Les road book de la Valmotivée se présentent sous format A5 verticaux.
Un porte carte et protége carte sont vivement conseillés.

Ils se lisent de droite a gauche puis de haut en bas.
Un compteur kilométrique est indispensable. Il est remis a 0 km a I'étape « 1 ».

le kilométrage correspond au début de la bifurcation.

Les balises sont sauvages.
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